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Inseln'ragen die Haubarge aus der flachen
ordfriesischen Landschaft heraus, auf Warften stehen
zum Schutz vor Uberschwemmungen und Sturmfluten.
2021 ist der Haubarg von der Interessensgemein-
schaft Bauernhaus zum Bauernhaus des Jahres ernannt
worden. Etwa 70 Haubarge gibt es in Nordfriesland
noch, fast alle stehen auf der schleswig-holsteinischen
Halbinsel Eiderstedt und sind denkmalgeschiitzt.




VON NINA LENZE

aubarge sind gigantische Bauten, so Julia Ricker,

die Geschéftsfiihrerin der 1G Bauernhaus.

»lhre mit Reet gedeckten Décher kénnen eine

Gesamtflache von bis zu 1400 Quadratmetern
erreichen und die Firsthohen bewegen sich zwischen
11 und 17 Metern.« Umgeben von flachen Marschen und
Wasser wirkt das nordfriesische Bauernhaus tatsachlich
wie ein Fels in der Brandung. »Mit dem Haubarg als
Bauernhaus des Jahres wollen wir auf den Wert und die
Schutzbeddirftigkeit dieses Zeugnisses der landlichen
Baukultur aufmerksam machen.« Im Haubarg, dem
Namen nach eine Statte zum Bergen von Heu, sind Stall,
Scheune und Wohnen unter einem Dach vereint. Mit
seiner kompakten und in sich stabilen Standerbauweise, je
nach Grole als Vier-, Sechs-, Acht-, in seltenen Fallen als
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Zehnstinderbau, trotzt er seit Jahrhunderten dem rauen
Nordseeklima. Dabei steht er auf einer Warft, einem
kiinstlichen aufgeworfenen Wohnhiigel im Marschland,
das seit dem 12. Jahrhundert mithsam durch Deichbau- und
EntwdsserungsmaBBnahmen entstanden ist. Selbst wenn
Sturmfluten die Warften tberspilen, wird am Haubarg
schlimmstenfalls Mauerwerk eingedriickt. Stander und Dach
halten stand.

Prinzip Nachhaltigkeit

Haubarge sind wie viele historische Bauten ein gutes
Beispiel fir nachhaltiges Bauen. »lhre Konstruktionsweise
macht sie besonders langlebig«, erklart Julia Ricker. »Sie
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existieren ja bereits seit Jahrhunderten — und sind weiter
reparaturfahig. Viele der historischen Baustoffe lassen sich
wiederverwenden.« Verbaut wurden fast ausschliellich
natirliche heimische Materialien aus der Region wie zum
Beispiel Backstein aus dem feinen Ton der Marschen,
Lehm, Muschelkalk und Schilf oder andere Rohrichtpflan-
zen fiir die gewaltigen Reetddcher. Holz fiir die Balken-
konstruktionen wurde moglichst sparsam verwendet, da es
meist umstdndlich importiert werden musste.

Niederldandische Einfliisse

Griine Wiesen, weidende Schafe und Kihe und kleine
Dorfer mit charmanten Kirchtiirmen: Die etwa 30 km
lange und 15 km breite Halbinsel Eiderstedt ragt kithn ins
Wattenmeer der schleswig-holsteinischen Westkiiste
hinein. Das permanent dem Meereseinfluss ausgesetzte
Land konnte nur durch Deichbau gehalten werden. Auch
Eiderstedt entstand aus immer neuen Eindeichungen.
Obwohl hier mit enormem Aufwand Deiche von vier
Metern Hohe errichtet wurden, kam es im 16. Jahrhundert
zu verheerenden Fluten mit hohen Landverlusten. Die
Niederlander hatten einen guten Ruf in Sachen Deichbau.
Durch Glaubenskonflikte im eigenen Land leisteten ins-
besondere Anhdnger der Remonstranten und Mennoniten
dem Ruf des Eiderstedter Landesherren Folge und besie-
delten neu eingedeichtes Land. Im Gepéck hatten sie nicht
nur jede Menge Wissen rund um die Milchwirtschaft,
sondern auch die Idee des Haubargs.

Der Rote Haubarg
bei Simonsberg
(1665) ist mit
einer Firsthohe
von 17 Metern
ungewohnlich
hoch und hat
ganze 99 Fenster.
Der gewaltige
Achtstinderbau
ist offentlich
zuginglich und
beherbergt ein
Restaurant und

ein Museum zur
Geschichte der
Eiderstidter
Landwirtschaft.
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Architektonische Besonderheit
Vorlaufer des Haubargs sind das Gulfhaus, ein Holzger(st-
bau in Stdnderbauweise, und das friesische Langhaus, das
teilweise in die neu entstandenen Haubarganlagen
integriert wurde. Gerade die Stinderbauweise ermoglichte
viele verschiedene Raumvarianten. »Die zentrale Konst-
ruktion im Haubarg bildet der sogenannte Vierkant, um
den herum sich unter dem riesigen Reetdach Stall, Scheune
und Wohnbereich gruppieren. Der iiberwiegende Teil

des Gebaudes war der Ernte und den Tieren vorbehaltenc,
so Julia Ricker. Der Wirtschaftsraum (Achterhus) ist nur
Uber eine schmale Diele mit dem Wohnraum (Vorhus)
verbunden. Hier wohnten die Bauernfamilie und je nach
Saison auch Knechte, Médgde, Tagelohner, Erntehelfer und
Drescher. Charakteristisch ist aulerdem das steile, allseits
abgewalmte Dach. Die Traufen sind niedrig, nur am
Voérhus und den jeweiligen Einfahrten am Achterhus gibt es
bogige oder spitzgiebelige Erhhungen. Mittelgrolie
Haubarge haben eine Grundflache von 550 bis 650 gm.
Echte Raumwunder also.

Im angeschlos-
senen Museum
kann man mehr
iiber das Leben
auf dem Haubarg
erfahren. Zu
sehen sind u. a.
landwirtschaft-

liche Maschinen

und Gerate
aus den letzten
Jahrhunderten.

Ein Zeichen von Wohistand

Der Eiderstedter Marschboden ist exzellentes Anbau- und
Weideland. Die Milchwirtschaft, die durch hollandische
Einflsse florierte, brachte gute Gewinne. Zunachst
wurden die libergroen Bauernhduser von Adelsvertretern,
reichen Biirgern oder Kaufleuten errichtet und anschlie-
Bend verpachtet. Investitionen in Landereien und Haubarge
galten hier auf Eiderstedt als sichere Geldanlage. Es gab
aber auch reiche Bauernfamilien, die tiber Generationen
hinweg erfolgreich gewirtschaftet hatten und zu Wohlstand
gekommen waren. Einzelne Haubarge wurden zwischen-
durch als Pastoratsgebdude genutzt (u.a. in Tating),

als Pastoren ihren Lebensunterhalt groBenteils noch selbst
erwirtschaften mussten.

Bis 1860 errichtet

Durch den Riickgang der Getreidekonjunktur, die Moder-
nisierung der Landwirtschaft und veranderte Bauweisen
verloren Haubarge im Laufe des 19. Jahrhunderts an
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Attraktivitdt. Die Tiere firr die neu aufkom-
mende Fettviehgrasung blieben nur den
Sommer Uber auf den Marschwiesen, grole
Lager- und Stallrdume brauchte man nicht
mehr. Im Hausbau waren neue Materialien
angesagt, neue Reetddcher innerhalb der
Orte wurden aus Feuerschutzgriinden sogar
ganz verboten. Mittlere Haubargbauern
konnten sich voritibergehend an die verdnder-
ten Bedingungen anpassen. GrolRbauern ‘w
gaben nach und nach auf und es kam zu ‘
den ersten Abbriichen. »Ab 1900, insbeson- ‘
dere in den 1950er- und 1960er-Jahren

wurden viele Haubarge durch andere bauer-

liche Zweckbauten ersetzt«, erganzt Julia

Ricker. Heute wdre selbst ein grofser Haubarg
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fur einen konventionellen Landwirtschaftsbetrieb zu klein,

da befahrbare Stille, verschiedenste Landmaschinen,

Heu- und Strohlager sowie Milchkiihe mit automatisierten

Melkstanden jede Menge Platz benétigen.

Sanfter Tourismus
Seit den 1970ern zieht es vermehrt neue Haus- und

Hofbesitzer nach Eiderstedt. Zusammen mit der Denkmal-

pflege und hédufig in mihevoller Eigenarbeit bemiihen
sie sich um den Erhalt der Haubarge. Auch Landwirte

finden Unterstiitzung bei der Umnutzung ihrer Hofe. Nach

und nach hat sich hier ein behutsamer Umgang mit der

Eingefasst durch
Graften und mit
prichtigen Biumen
umstanden entsteht
der Eindruck von
idyllischen Park-
inseln. Innerhalb
der Koge stehen
teilweise mehrere
Haubarge in einer
Reihe wie z. B. im
Deichdorf Tetenbiill.
Grundsitzlich iiber-
wiegt jedoch die
Einzelhoflage auf

einer von Grachten
begrenzten recht-
winkligen Warft.

Die Beziehung zwischen
Eiderstedt und den Nieder-
landen zeigte sich auch in
der Ausstattung der Hau-
barge: Uberall auf der
Halbinsel schmiickten im
18. Jahrhundert aus Holland
importierte Fliesen die
Wohnstuben. Die bisherilteste
Wandfliese stammt aus der
Zeit um 1650 und wurde
in Tonning entdeckt. Heute
N haben sich allerdings nur
noch wenige Reste originaler
AN /‘ Fliesenbestiinde erhalten.

Tradition und Geschichte der Haubarge entwickelt, der
trotzdem moderne Nutzungsmoglichkeiten wie z.B. die
Vermietung an Feriengdste zuldsst. Ein Modell, das

bis heute sehr erfolgreich funktioniert. Hierin liegt auch
ganz klar die Perspektive dieses Bauernhauses: »Es ist
wichtig, das wertvolle Vermdchtnis an spétere Gene-
rationen zu ibergeben, die das baukulturelle Erbe weiter-
hin pflegen, damit es nicht verloren geht. Das schlief3t
sowohl die Gebaude selbst ein als auch das umfangreiche,
Uber Jahrzehnte zusammengetragene Wissen tiber die
Haubarge.« Nur so lassen sich die imposanten Baudenk-
méler auch fiir die Zukunft erhalten. 7

Landzauben




